
William	Berton	(ostéopathe	et	acupuncteur)	est	aujourd’hui	
accompagnant	Couleur-Energie. 

Il	est	activateur	de	décision	menée	en	conscience	par	l’action	
des	couleurs.	 

Ses	terrains	d’application	sont	la	santé,	les	choix	de	vie,	le	
discernement,	le	bien	vivre	ensemble,	la	façon	d’habiter	sa	

maison,	de	porter	le	vêtement	en	adéquation	avec	des	
besoins.	 

 
Il	explore	ces	disciplines	depuis	de	30	ans.	 

Conférencier	international,	fondateur	de	l’École	des	
Couleurs,	auteur	de	best-seller	«	La	Vie-Énergie	»,	«	Les	

Couleurs	Racontent	»,	«	Couleur	Énergie	»	«	Les	Couleurs	des	
chakras	»,	«	Les	couleurs	le	disent	»	(Éditions	Colorscope).  

Ses	animations	et	formations	sont	le	fruit	de	ses	recherches	
inspirées	et	témoignent	de	son	expérience.  

Il	reçoit	en	entretien	individuel.

SAINT HILAIRE EN MORVAN ( 
 

DIMANCHE 11 au SAMEDI 17 AOÛT 2019  
 !

Stage d’été  
________________________________ 

ÊTRE EN JOIE  ______________________________ !
CORPS & ÂME  

 
En chemin vers la paix du cœur 

Bulletin	
d’inscription		à	retourner	à	 

La	Ferme	de	Divali	-	La	croix	d’Argoulais	-	58120	St	Hilaire	en	Morvan	
 

DIMANCHE	11	au	SAMEDI	17	AOÛT	2019 !
 
NOM	:…………………............	PRÉNOM	:………………………………………………………..	
 
ADRESSE	:………………………………………………………………………………………..	!
CODE	:……………………	VILLE	:……………………………………........................................	
 
MAIL	:…………………………………………………….@...................................	
 
Téléphone	:…………………......Mobile	:………………………………………	!
Joindre	200		€	d’arrhes	à	l’ordre	de	William	Berton	ou	les	verser	sur	le	compte	IBAN	

FR10	2004	1010	0718	3862	0Y03	870	-	BIC	:	PSSTFRPPLYO	!
Les	arrhes	seront	remboursé	en	cas	d’annulation	si	 le	nombre	de	minimum	de	7	personnes	
n’est	pas	atteint.	Tout	cours	ou	stage	commencé	est	du	et	ne	pourra	faire	l’objet	de	remise	ni	
de	 remboursement.	 En	 cas	 d’annulation	 écrite	 de	 votre	 part,	 veuillez	 faire	 parvenir	 votre	
décision	au	plus	tard	30	jours	avant	la	session	ou	le	stage	auquel	vous	êtes	inscrit,	vos	arrhes	
vous	seront	alors	remboursées.	Passé	ce	délai,	les	arrhes	seront	encaissées	et	reportées	pour	
le	prochain	même	stage.	Offre	valable	un	an.	

Fait	le	.........................................	Signature	:	.....................................................................



!!!
ÊTRE	EN	JOIE		-	CORPS	&	ÂME  !
L'expérience	de	la	danse	des	couleurs	dans	le	corps	
La	joie	est	un	état	d’être	naturel	qui	peut	s’installer	sitôt	«	descendu	en	soi	»,	
dans	le	présent.	Généralement,	ce	chemin	ne	peut	se	faire	sans	avoir	fluidifié	
ce	que	nous	encombre,	ce	qui	nous	durcit,	ce	qui	nous	ferme.	
Ce	qui	nous	ferme	pourrait	avoir	pour	nom	"blessure".	Chacune	pourra	nuire	
à	sa	capacité	à	vivre	en	bonne	intelligence	un	ou	plusieurs	des	centres	vitaux	
appelés	chakras.	!
Les	11	couleurs	de	la	transformation	selon	mon	approche	décrivent	ces	11  
blessures	:	l'oubli,	le	désespoir,	le	mensonge,	l'abandon,	le	rejet,	la	rancœur,	
la	jalousie,	l'injustice,	la	culpabilité,	la	trahison,	l’exclusion.	

Par	exemple,	 la	blessure	«	 injustice	»	pourra	se	manifester	dans	le	corps	par	
des	maux.	Au	 chakra	 vert,	 thème	de	 la	 relation,	 cette	 blessure	 s’exprimera	
par	 l’association	 amour	 et	 soucis	 de	 santé.	 La	 blessure	 «	 désespoir	 »,	
donnera	 de	 la	 difficulté	 à	 vivre	 une	 relation	 amoureuse	 sans	 entrer	 dans	 le	
doute…etc.	
William	Berton	a	conçu	un	concept	qui	permet	généralement	de	reconnaître	
les	blessures,	celles	qui	sont	actives,	désactivées	et	ou	inactives.	En	connaître	
les	causes	pourra	apporter	du	soulagement	en	permettant	de	retrouver	son	
chemin	et	sa	joie.	
Parce	 que	 le	 chemin	 est	 individuel,	 chacun	 pourra	 oser	 son	 originalité	 sans	
être	bafoué.	
À	 chaque	étape	de	 la	 «	descente	en	 soi	 »,	 il	 s’agit	d’emmener	 les	blessures	
dans	la	danse,	de	les	apprivoiser	puis	de	les	libérer.	
Les	étapes	de	la	«	descente	en	soi	»	:	!

Les	étapes	de	la	«	descente	en	soi	»	:	
Le	chakra	rouge		
La	danse	de	la	terre.	Naître	à	soi,	prendre	corps.	Se	rencontrer	dans	sa	
solitude.	Se	reconnaître	unique,	différent.	
		
Le	chakra	orange	
La	danse	de	l’énergie.	La	force	vitale.	La	rencontre	du	désir. 
Se	laisser	attirer	par	l’autre,	donner	place	au	plaisir	d’être	en	vie	par	et	
avec	les	autres.	
		
Le	chakra	jaune	
La	danse	de	la	beauté.	La	valeur	de	soi.	 
L'intelligence	mise	au	service	de	sa	place. 

																L'intelligence	mise	au	service	de	sa	place.	Reconnaître	sa						
structure	physique	et	psychique,	sa	densité.	!
Le	chakra	vert	
La	danse	du	cœur.	La	relation	d’amour.	Reconnaître	ses	sentiments,	
leur	laisser	assez	de	place	pour	laisser	entrer	quelqu’un	dans	sa	vie.  

Le	partage,	l’équilibre	à	trouver	pour	se	sentir	capable	d'amour.	
		
Le	chakra	bleu	
La	danse	du	créateur	en	mouvement.	L’originalité.	Oser	sa	vérité	
dans	l’improvisation	permanente,	au	bon	moment,	au	bon	endroit.	
Offrir	sa	création.	
	 
Le	chakra	indigo	
La	danse	du	Soi.	La	conscience	de	soi.	Devenir	observateur	de	sa	
vie,	de	ses	actions	et	idées.	Entrer	dans	l’espace	du	présent,	libre	de	

toutes	pensées.	
		
Le	chakra	violet	
La	danse	de	la	célébration.	Se	connecter	au	vivant,	à	la	nature,	au	
sens	de	sa	venue	sur	terre.	L’unité.	Retrouver	le	goût	du	sacré	!

*	Voir	"La	Couleur-Energie"	et	"Les	couleurs	nous	le	disent"	de	William	Berton	
aux	Editions	colorscope.	!
Derrière chaque blessure se cache la quête de « l’amour unifié ». !
SAMEDI	11	au	SAMEDI	17	AOÛT	2019 
 
Lieu	:	LA	FERME	DE	DIVALI	-	La	croix	d’Argoulais	-	58120	SAINT	HILAIRE	
EN	MORVAN	
Coût	du	stage	:	410	€	
L'hébergement	se	fait	sur	place	en	chambre	de	2	personnes	:	390	€		
Chambre	seul	:	540	€  
Contact	:	Ariane	Cohen	au	03	86	85	15	39		la-ferme-de-divali@orange.fr  ! !

	www.langagedescouleurs.net	
06	89	37	39	03	
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